Le paysage des
restanques

Construction de ces murets
technique de la pierre séche.

Cette technique n'utilise que les
pierres ramassées sur place. Aucun
autre matériau, tel que leau, la
chaux ou le sable, n'étaient
nécessaires.
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LES LOIS DE LA PIERRE SECHE

Pierre Martel, fondateur de l'association "Alpes de
lumiére” résume ainsi "les lois de la pierre séche" :
"Toute pierre doit étre posée dans son sens originel :
face plane et corrodée dessous, face érodée et lisse
dessus.

Aucune pierre ne doit étre posée verticalement. Il
est conseillé d'employer des pierres trés longues qui
traversent le mur et se prolongent au-dela sous la
masse de terre. Une fois posée, aucune pierre ne
doit pouvoir bouger. Les joints qui séparent les
pierres ne doivent pas étre superposés.”

Le drain de cailloutis, derriere les pierres du muret,
permet de laisser passer les eaux de pluie tout en
retenant la terre.

parement drain
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LA FAUNE DES RESTANQUES

A vous d'étre patient ! Mettez votre nez dans un de
ces trous, vous Yy rencontrerez certainement
quelqu'un.

Mais attention... Ne le dérangez pas ! Ne l'emportez
pas ! Ne le tuez pas !

La nature est fragile, chaque animal y joue un réle
irremplacable.



LA FLORE DES RESTANQUES

o Sur les pierres des murets :
Il n'y a ni terre ni eau. Seules des plantes capables
de survivre sans terre et sans eau peuvent s'installer

ici : ce sont toutes des lichens, sortes de crolites de
couleurs variées blanc, jaune, orangé, noir.

o Entre les pierres des

murets :
La présence d'un peu de
terre a permis

linstallation de mousses,
de fougeres, et de
quelques plantes a fleurs §
orpin, lierre, lilas
/éEspagne, garance .
voyageuse). i

« Sur ces terrasses abandonnées :

Des oliviers y survivent. Au pied de ces anciens
oliviers poussent de lherbe, des arbustes de la
garrigue, des chénes kermes, des chéne verts, et des
pins. Cette végétation sauvage étouffe peu a peu les
arbres cultivés autrefois. Les racines des chénes et
des pins s'infiltrent entre les pierres des murets et
provoquent un début d'éboulement. Par les breches
ainsi formées, la pluie emportera la terre et détruira
encore plus le muret.





